LES FAITS MARQUANTS :

» Modermisation de I’espace
« Snack » de la piscine

RENDEZ-VOUS DU MOIS :

8 : Soirée Musicale avec Phil. B.

: g o . : 7 : Cérémonie ouverture JO d’Hiver
- ‘ -~ 14 : Soirée Saint Valentin

' % 21 : Confé : :
LE MOT DU PRESIDENT Conférence «Mieux se nourrir

S 3 i T ; = pour mieux vivre»
Depuis plus de 6 ans maintenant, le Conseil d’ Administration poursuit les objectifs que le Angglika Furstler

Club s'était imposés lors des Assemblées Générales Ordinaires. A s
= e ; s = : 23 : « Cloture des JO d’Hiver »
Grace a un travail régulier de I'ensemble de ses bénévoles le Club est parvenu 4 intensifier 2% - Confs Pr :
_ lapromotion de ses activités tout en instaurant des régles élémentaires de vivre ensemble. 8 : Conf€rence « Promenade a

Larrivée du Web Net sur le site Internet du Domaine va permettre d'optimiser la mise en travers Ihistoire de I"Alsace »
relation entre les résidents et le Club. Le portail wwwiles-hauts-de-vaugrenier. fr, va encore Paul Greissler

plus loin permettant de consulter les activités du mois, les menus du jour du restaurant, les

petites annonces.

Dicton du jour : « Rosée a la Chandeleur, Hiver a sa derniére heure »

Jean-Clawle Deforge

PISCINE OLYMPIQUE + 8 COURTS DE TENNIS * RESTAURANT ¢ ACTIVITES : GOLF + BIBLIOTHEQUE »
INFORMATIQUE  PETANQUE « RANDONNEE o SCRABBLE » PEINTURE o TAROT » BRIDGE » PARCOURS NATURE Etc... FEVRIER 2014 N° 286
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L'ACCES AUX COURTS DE Tt
MEMBR
Enfants de ¢
réglement au burcau du club

CHLOE BERTHILLIER UNE BELLE PLANTE.
Elle a de qui tenir :

- Yvan et Michelle GEDDA les grands parents

- Marc et Anne-Valérie les parents

Age: 13 ans
Talle : 1,73.5m
Pointure 41.5

Elle pourrait faire de la nata-
tion ou bien encore du basket
mais c¢’est le tennis qu’elle a
choisi. Service et volée pour-
raient certainement étre dans
les prochaines années, des
armes redoutables dans son
jeu.

- Au service ¢a va tomber de
haut.

- A la volée son envergure
posera probléme a ses adver-
saires.

Florian QUALID Facile vainqueur d’un 30 il était tout
prét d’une « perf » & 15 /5. 11 avait pris le dessus sur son
adversaire quand la pluie a interrompu la partie. Défaite
trés honorable en 3 sets.

NOEMIE SAVY ET MARGOT CHEVALIER......
Au Mini-tennis les puces peuvent étre de taille différente

IS ET A L'ECOLE
LE

DE TENNIS EST RESERVE AUX
AB 2

LA VEDETTE DU MOIS :
Nasser SAFFARI

Un sénior ++ en pleine forme. Il a plusieurs fois 20 ans
mais chapeau. Il a gardé tous les coups du tennis, son
déplacement est étonnant et son anticipation remarquable.
Plus question de faire des simples mais en double il vaut
mieux |’avoir comme partenaire que comme adversaire.
R 2 o 7 T

Beaucoup de pluie a ’organisation des matchs depuis le
début de 1’année 2014 mais grace a Aniko et Béatrice dcs
I"apparition du soleil nos courts sont aussitot animés.

Gérard BOSHOUWERS

Lecons individuelles et collectives. Tous niveaux.
Stages Jeunes pendant les vacances scolaires.

Tous niveaux

' ENSEIGNEMENT : Carole Boshouwers
Tél: 0640 714092/04 93 73 04 81
E-mail : boshouwers.carole@orange.fr

RESERVATIONS :
Tous les Samedis Dimanches et jours fériés sur le cahier
de réservations devant le bureau du Club.

PROMENADES PEDESTRES

POUR LES MARCHES DU LUNDI :
Renscignements aupres

de Roger Reynaert et Jean-Michel Percheron
06 77 67 37 49 - 04 93 22 54 46

UNE RANDONNEE LE I¢F JEUDI DE
CHAQUE MOIS

Inscriptions et renseignements aupres de
Philippe DURET Tél. 06.03.67.09.77

ou Arlette GRALL au 06.33.62.29.10




GOLF

Le mois dernier au Old Course de Mandelieu,
partis pessimistes avec une météo qui ne présa-
geait rien de bon, ce fut une journée printaniére.
Hormis deux trous en green d’hiver et de 1’eau
fortuite, quel beau parcours ! Ont brillé en net :

Colesanti Mario 46, Raimondo Jacqueline 37,
Peltier Gilles et Cahill Barry ex-aequo avec 33.

Golf Old Course Mardi 14 Janvier 2014, sponsorisé par
les Automobiles RENAULT

PROCHAINE COMPETITION :

JEUDI 20 FEVRIER

g yao®

compétition en « open », c'est-a-dire :
ouvert a tout le monde. Formule shot gun en stableford,
Sponsor Amicale golf H.d.V.
Green fee 42 € par utilisation de carnet (500 € pour 12)

Golfiquement vétre,
andreliard@orange.fr
04 93205247 - 06126471 44

pour les membres de 1’ Amicale, 50 € pour les extérieurs.

AMICALE INFORMATIQUE

Réunion les Ter et 3¢me Samedis de chaque mois & 9 h 30.
Ala Mezzanine du Club House .

SAMEDI 1 FEVRIER
Formation assurée par Jean-Marie Viani

Autour du clavier et du bureau de Windows :

Le bouton droit : son utilité, Les barres : des tiches, des
titres, des menus et ensuite + ou - ¥ heure de questions
ouvertes.

Mr Jean Marie Viani assurera trois autres prestations
les : ler Mars, 5 Avril et 3 Mai lors des réunions de
I’amicale informatique du Samedi 4 la mezzanine.

SAMEDI 15 FEVRIER
Prestation assurée par Roland Dunton

Autour des malveillances et comment s’en protéger avec
divers anti-virus

Comment sauvegarder dossiers et fichiers.

Heélene Greissler Willis

ANNONCES

IMPORTANT : les personnes offrant des services dans

cette rubrique s’engagent a étre déclarées.
SERVICES

« JEUNE FEMME DISPONIBLE POUR MENAGE
TEL: 04.92.02.88.93 OU 06.16.07.61.66

* PROFESSEUR EXPERIMENTE COLLEGE LYCEE DONNE
COURS DE MATH PHYSIQUE
TEL: 06 16 70 30 60

 FEMME SERIEUSE QUI TRAVAILLE DEJA DANS LE
DOMAINE CHERCHE HEURES DU MENAGE,
REPASSAGE, MARDI TOUTE LA JOURNEE ET TOUTES
LES APRES-MIDI. SIMONA 07 60 48 82 78 MERCI

* AVENDRE : RENAULT MEGANE 2 BEIGE ANGORA,
VERSION LUXE DYNAMIQUE -

ANNEE 2002, 1,9 DCI 5 PORTES, 76.000 KMS : C.T. OK :
4.900 € - TEL. 06 11 13 26 14

* VENDS VESTE EN VISON BRUN DE MARQUE —
ABSOLUMENT NEUVE T40 .42
PRIX BRADE : 06.17.21.88.92

« VENDS SCOOTER PEUGEOT ZENITH 50 CM3 17000 KM
/300 EUROS TEL:0616703060

* VENDS CHAISE EN CUIR STYLE LE CORBUSIER 1506 ET
BUREAU ENFANT VIBEL BLEU CIEL AVEC TIROIR ETAT
NEUF 400 € . -06 1149 22 87



CONFERENCES

21 Février : 2 19 h « Mieux se nourrir pour mieux vivre »
Aprés la saga du Catharisme, nous allons revenir & des considé-
rations plus pragmatiques en venant écouter Angelika Fiirster,
notre voisine du Domaine, nous conter comment elle prépare
ses menus afin d’optimiser sa pleine forme physique et psy-
chique.

Angelika anime, au niveau international, des séminaires, non
seulement sur I’art de mieux se nourrir pour mieux vivre, mais
également sur les thémes du « positivisme » et sur les compor-
tements a privilégier pour que nos vies soient les plus harmo-
nieuses possibles.

Elle vous commentera ses nombreuses recettes culinaires, qui
ne comprennent ni viandes ni poissons... et vous expliquera
pourquoi cette fagon de se nourrir génére un immense bien-étre
aussi bien physique que mental.
Jajoute, pour les messieurs...
mannequin professionnel....

Son débordement de vitalité, sa joie de vivre et ’aura qu’elle
dégage ne manqueront pas de vous étonner, comme ils ont &ton-
né les membres du Bureau du Club. .. si vous avez des doutes
allez donc faire un tour sur son site internet
www.angelikafurster.com , vous y trouverez photos, recettes,
vidéos, etc., qui vous motiveront a venir écouter Angelika.
Pour 'avoir interviewée pendant deux heures, je puis vous
garantir que son discours vous changera considérablement de
ce que vous entendez en boucle sur vos lucarnes magiques en
cette période d’élections. .. !

que Angelika est ¢galement

Conférence au Club House

Vendredi 28 fevrier 2014
’ 19h00
CHEMIN DE MEMOIRE, CHEMIN D'HISTOIRE

PROMENADE A TRAVERS L'HISTOIRE DE L'ALSACE
PAUL GREISSLER

.

La conférence sera suivie d’un diner
convivial en présence du conférencier

« Menu libre «

$’inscrire directement aupreés
du restaurant: 04 93 08 82 01

Conférence av Club House

Vendredi 21 février 2014
19h00

Mieux Se nourrir pour mieux vivre
Angelika Firstier

« menu libre »

@ Sinserire directement auprés
~  du restaurant: 04 93 08 82 01

Venez le 21 février a 19 heures, vous immerger
dans une soirée pleine de joie de vivre, de bonne

humeur et de ... sérénité alimentaire.
Roger J. Dubon

28 FEVRIER 2419 h :

Chemin de mémoire, chemin d’Histoire, promena-
de a travers I’histoire d’ Alsace.

Paul Greissler

Et oui, en ce mois le plus court de I’année, vous aurez
le privilege de pouvoir assister a4 deux conférences !
En effet, nous profitons du passage sur le Domaine du
frére de Héléne Greissler, Présidente de notre Amicale
Informatique, pour bénéficier de sa conférence retra-
cant la frés tourmentée histoire de cette belle et
mythique province qu’est I’Alsace.

C’est a travers le destin d’une grand-mére, née en
1868, morte en 1953, ayant changé cinq fois de natio-
nalité sans jamais quitter son village, que Paul Greissler

8 nous aidera & comprendre la complexité de [’histoire

d’une province ballotée entre deux souverainetés.
Une guerre franco-prussienne et deux guerres mondia-
les ont particuliérement éprouvé 1’ Alsace qui, contrai-
rement a une idée regue, n’a pas toujours été dans le
camp des vainqueurs.

Tous les passionnés d’histoire viendront nombreux
écouter ce conférencier de talent qui illustrera son pro-
pos avec de nombreuses photos et documents d’¢-

poque

Roger J. Dubon



CONFERENCES

XIIeéme siecle »

Fabuleuse legon d’histoire en cette soirée du 17 Jjanvier

avec, malgré la
pluie.... un salon
du Club rempli
de  résidents
curieux de tout
savoir sur la
légendaire his-
toire de ces
cathares  qui
s’est déroulée
au coeur de ce
Languedoc si
proche de nous.

JEUX DE SOCIETE

BRIDGE : Lemardia 15h

TOURNOI DU 07 JANVIER 2014

1 -M HYLDIG A./Mme ANDERSEN U. 66.7%
2—MMme THIBAULT C. 51.4%
2 —MMme DESCHAMPS C.E./STOKES Y. 51.4%

4-MM PLAT K. /ANDERSEN Ole 50.0%
TOURNOI DU 14 JANVIER 2014

I —MMme THIBAULT C. 62.7%
2— MM PLAT K. /ANDERSEN Ole 59.5%
3 -MMme GAUGER U. 57155
4 —MMme WEISZ J L. 47.6%
TOURNOI DU 21 JANVIER 2014

1 -MMme GAUGER U. 65%

2—MM. THIBAULT C./DARYABEGUI A. 60%
3 -MMme LA COUR E. 59%
4 —MMme DESCHAMPS C.E/STOKES Y. 44%

PEINTURE

Atelier de Peinture chaque mercredi 4 9 h 30
Amicalement,

Charlotte Brinch

REALISATION : CHARLOTTE BRINCH

(SUITE)

Compte rendu de la conférence « Le catharisme au

L'immense talent, I"érudition, la passion et le charis-
me de Florence Ferrari ont permis a 1’auditoire de
découvrir les multiples facettes inconnues de cette
véritable épopée spirituelle d*un combat pour ’indé-
pendance intellectuelle et la liberté.

Roger J. Dubon

ART CULTURE LOISIRS

MERCREDI 5 FEVRIER - 18 H 30
Salle Escoffier
Conférence - Marcel Pagnol, par Jean-Paul Laty

MERCREDI 12 FEVRIER - 18 H 30

Salle Escoffier

Conférence - Brassai, Capa, Kertesz, Hongrois internatio-
naux et Imagiers du 20éme siécle (Art de la photogra-
phie), par Catherine De Buzon

V.llleneuve Loubet

chchchch TURE cire

Rens : Service Culturel Espace Culturel André Malraux
04 9373 08 82 ou 04 93 73 08 50

PETANQUE

Joigniez vous 4 notre Equipe les : Mercredi, samedi,
dimanche et jours fériés dés 14h30

SCRABBLE :
lejeudia 14h30 H: Parties en Duplicate.

TAROT :
LE VENDREDI 4 15 h



BIB LIOTHEQUE LE DIMANCHE DE 10 H a 12 H Salon du Club

Voici notre liste habituelle, avec en téte les dernieres acquisitions :

JE 11 < coRi 1111500 (- SOTR————— e ———————— S TR Céline Minard
Les Evaporés (nominé Prix Goncourt des Iycéens) ..., Thomas B. Reverdy
(8] Gon o ar 810y )oL 1 AR ————— e Henning Mankell
TS SOTERE HEIICHIEY ... soacnn sonce s sosis B 55 § 555 5 G405 § 5955 5 S0 § 4550 © 0065 & wivie 5 mia & wis W o2wra Woomim wsinis wonis John Le Carré
Moment d'un couple (Prix Interalli€) ...........ooniiinimmimiie i Nelly Alard
VBREAGSANE ...+ v v viais o sioie = oons 0 s moiais £ 515 550608 £ 40 HARS HEE S §00008 S0 08 AR smaih Eaimie s o Nele Neuhaus
La saison de Tombre (Prix FEmMINa) .. ....oevvieemuiisersssmeammnmmseoreasnnsmonssnssmnnsss Léonora Miano
Le Quatriéme mur (Prix Goncourt des lycéens) ...~ .....oovniiii i Sorj Chalandon
A quelques SecondES PIES . ..ot it ot et e et s e e s e s Harlan Coben
BUIZIE e o conon moimin sioomsn ssmnse sumsasn asmwos sonseen S50 SH % SEH HUPS SEEE L0 ¥ UL S s 205 & S5 x Eonaa otk © 6 France Thilliez
DORHOE SIEB 5 5505 52s swsmpons onnws wown o smon suas i s st o8 wme s s o Suien i § DE5Y 255 § 00 Stephen King
Arden (nominé Goncourt -+ Goneourt lycéens +Medicis) . ... Frédéric Verger
Arrrevoir Bhaut (Prix GOmEuuE) « sus <« s s vavn v wums s mimn nomsn snmin wosnia souwr somsase Seiihd GEH 3 Pierre Lemaitre
Naissance (Prix Renaudot) ............oounommiiiiiieti i yann Moix
LHNVENLON A8 1108 VIES .« vt vttt et e et et ettt et e et it e e a s a e Karine Tuil
ROME EM UM JOUT - .« .ttt ettt e et e e e e e e e e e e st e et e e et st ea Maria Pourchet
L'extraordinaire voyage du fakir qui était resté coincé dans une armoire Ikea . ................. Romain Puertolas
1l faut beaucoup aimer les hommes (Prix MEdiCis) ... .....ccovvenieniiiiiiiiiiii Marie Darrieussecq
(AT OIS oove womas wms 5095 ey Wb s 800 o @ oo w s & o 3 s+ wiwe wosin oo AT Sotatis 8 Douglas Kennedy
T8 BOMIANION .« s somven o wrmn moasmcs sonsaon monsen samens some = 645§ $55 3 585 £ 4% ¥ 5w 3 5 § oo © ot Héléne Carrere d’Encausse
TIOE e somone ki 560 AN S0 L P G0N SRR SIS SR SoRa s ISR AR SR S N % SR Jean-Philippe Toussaint
Plonger (Prix de I’Académie Frangaise) .. ..........oovvviiiiiiiiieiiiiiannn. Christophe Ono-dit-Biot
Un jour je m'en irai sans en avoir tout dit ... Jean d'Ormesson
Lanostalgie NEUMBUSE . ... ..ottt ettt et e et et Amelie Nothomb

Bonnes lectures !
Monika et Serena

GALETTE DES ROIS ANIMATIONS
Nous remercions les courageux Membres du Club venus S P O RT S

déguster la Galette des Rois malgré les intempéries. . ..

Retransmission en direct au Salon du Club

JEUX OLYMPIQUES DE SOCHI 2014

SOCHI 2014
QG
7 Févrierde 17ha20h:

Cérémonie d’Ouverture
Programme complet affiché au Salon .

DECOUVREZ LES DERNIERES INFOS DU DOMAINE
SUR LE NOUVEAU SITE INTERNET :

www.les-hauts-de-vaugrenier.fr



ADMINISTRATION
Le Conseil  ADMINISTRATION
2013

- Membres du Bureau

Jean Claude Ceforge
Président

Jacques Guillon Monique Constant Paul Saggio

Vice Président Trésorier Secritaire Général
Membres du Conseil d'Administration Marie Benassayag

Membre d'Honneur
Conseiller aux finances
et aux relstions ASLP

Maurice Machlewizz Philippe Durst  Michel Geneste

LES COMPTES RENDUS DU C.A. PEUVENT ETRE
CONSULTES AU BUREAU DU CLUB

CLUB CONTACTS VOS CONTACTS POUR CHAQUE ACTIVITE

BIBLIOTHEQUE 3 CONFERENCES
Monika Michel Schuliar : monika.michel-schuliar@wanadoo. fr Roger Dubon : roger.dubon@orange.fr 06 15 59 09 88

0393209303 pROMENADE PEDESTRE DU LUNDI

BRIDGE : Jean-Michel Perchero 04 93 22 54 46
Jean-Louis WEISZ 0493206887  Roger ﬁeynaeftrc o 06 77 67 37 49

GOLF :

André Liard : andre liard@orange.fr 06 12 64 7144 ~ PROMENADE PEDESTRE DU 1ER JEUDI DU MOIS
Philippe DURET 06 03 6709 77

PEINTURE Arlette GRALL 06 33 6229 10

Charlotte Brinch : jb.int@free.fr 0493739629  QCRABBLE

INFORMATIQUE Julie Cohen 06 17 97 03 56
Helene GREISSLER WILLIS 0642422952  TENNIS

Gérard Boshouwers 04 93 73 04 81

CONTACT CLUB T1EL. 04 93 73 05 21

| E-mail : club.domaine.hauts.vaugrenier @wanadoo.fr
En FEVRIER : permanence assurée le matin : les Lundi, Mercredi et Vendredi

- NUMEROS UTILES DU DOMAINE - POSTE DE GARDE : 04 93 22 57 36

MEDECIN PHARMACIE
Dr Karine CHEMOUNI (Sur RDV) .04 93 73 61 69 Mme Martine GUICHARD 04 93 73 26 53

DENTISTES OSTEOPATHES

Dr RICARD 04 93 20 16 45 Mr J.F. FOURNIER 06 60 54 21 48

Dr Camille BIENS 04 93 20 16 45 04 93 73 51 17
. 06 26 56 37 76

INFIRMIERES

Brigitte LECLERCQ 06 86 46 67 48 PSYCHOTHERAPEUTE

Sylvic VILEAEMET S 0 s 06 62 06 69 84 Corinne GIUNTA 06 09 80 09 36




