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TENNIS

CLOTURE EN APOTHEOSE DE LA SAISON
2017/2018 DE L'ECOLE DE TENNIS
Super Mercredi 20 juin

¢ Matin et apres-midi

Carole a organisé tout au long de la journée des animations

sur les courts et en dehors des courts, aussi bien pour le
minitennis le matin que pour les grands 'apres-midi. Jeux
de boules, chasse aux trésors, courses relais...

* 218h30

Somptueuse remise des recompenses, grace a la
générosité de tres nombreux sponsors. Tous nos jeunes
sans exception ont été gatés. Merci mille fois a :

* ’AGENCE DES ANGLADES, Jean-Charles JUMEAU
% Les magasins KIWI, llan JUNIOT

% INTERSPORT Villeneuve-Loubet, Christophe CLARET
* Assurances GENERALI, Frangois ARDISSON

% Suzy ARDISSON, a titre personnel

% Assurances ALLIANZ, Véronique LAMBERT

* Assurances ALLIANZ, Michel HACQUARD

* POTA'JUS, Mélanie PHILIPP HELIE

% Société FUTURING, Anne CHEV ALIER

* EDITIONS 30 DECEMBRE, Eve DELAHAYE

* THALASSOLEIL, Alexandra BENASSAYAG

% Les magasins CASANOVA, Roberto et Marie-Angela TONIOLO

% SUPERETTE DE VAUGRENIER, Marc MANGIA

* FASHION GOODIZ, Sonia HELY

% Société IKON, Nicolas BEER

* BK RENOVATION, MISTI

* Les magasins SWAROWSKI, Audrey ARBIBE-AUDION
% Agence Immobiliere ORPI, Eric DECLETY

®319h15

Un apéritif cocktail a réuni un monde fou : jeunes, dames
des cours collectifs, parents, grand-parents et amis. Pour
qu'il soit bon et copieux, a la participation du Club
(boissons, pizzas et quiches) sont venus se rajouter les plats
cuisinés par les mamans et des bouteilles de rosé des
copains. Merci a notre Président, Paul SAGGIQO, a notre
Vice-Présidente Alexandra BENASSAYAG, a tous ceux et
celles qui ont permis de clore cette saison 2017/2018 de
I'Ecole de tennis magnifiquement.

TOURNOI JEUNES
Arthur SORDELLO a battu Annalisa PELLEGRINO en finale
plus difficilement que prévu.

RESERVATIONS

e Attention : tous les jours sur le tableau des réservations
situé a |'entrée du bureau du club.

e Les retardataires qui ne sont pas encore a jour de leur
abonnement sont priés de passer au secrétariat du club.
Des controles inopinés auront lieu.

Gérard Boshouwers

e ENSEIGNEMENT : Carole Boshouwers
Tél: 064071 4092-0493 7304 81

E-mail : boshouwers.carole@gmail.com
Legons individuelles et collectives :
tous niveaux stages jeunes pendant les vacances scolaires



ACTIVITES SPORTIVES
COURS DE SPORT/REMISE EN FORME, RENFORCEMENT MUSCULAIRE

AVEC MATERIEL ADAPTE A TOUS AGES ET TOUS NIVEAUX SPORTIFS

AVEC COACH SPORTIF Jours et horaires : Lieu : Salle polyvalente A.Maura
DIPLOME D'ETAT, LUNDI de 18h30 a 19h30 1 bis, allée du Ponson - Planistel
résidant du Domaine MERCREDI et VENDREDI de 10h a 11h  Possibilité de cours a domicile

Info et inscriptions : tel.06.70.07.43.03 mail : yohannpescopo@hotmail.fr

Pour les personnes intéressées par une découverte sportive et conviviale
de notre Domaine le samedi matin, merci de me contacter.

SELF DEFENSE contactez Eric : tel 0789053328

ANIMATION SPO RTS INITIATION SPORTIVE ET FOOTBALL GRATUITE POUR LES JEUNES :

Le dimanche 10H a 12H00 sur le court numéro 8.

COURS DE PILATES Jours et horaires : Lieu : Salle polyvalente A.Maura

MARDI de 10h a 11h + de 11Th 3 12h 1 bis, allée du Ponson - Planistel

AVEC PROFESSEUR CERTIFIEE MERCREDI de 18h30 & 19h30
JEUDI de 10h30 a 11h30

Contact et inscription : Giulia tel 06 98 36 75 41
mail : info.giuliaballotto@gmail.com

Les passionné(s) de Pilates, gymnastique douce qui développe
tous les muscles du corps de fagon profonde et harmonieuse, et
qui améliore la posture et augmente la souplesse articulaire, ont
prolongé samedi 30 juin leur cours en amenant des spécialités
culinaires et des bulles pour tronquer au bonheur de Giulia, leur
chére coach et résidente du Domaine, qui vient de se marier.

%

RA N D O N N E ES Promenade dlu jeudi 28 juin R%,;djzgg_lgggi’:grjggn

Piguenique a Villeneuve-Loubet
POUR LES MARCHES DU LUNDI : == o Vil
rendez-vous au parking du club a
9h15, - départ a 9h30.
~ Pour tout renseignement :
Arlette Grall 06 33 6229 10
ou pierrot_jean_do@yahoo.fr

S,

Vous qui avez envie de vous balader EEEF= = s L= .
en bonne compagnie, venez vous joindre 3 nous le dernier jeudi du mois, avec votre piquenique. - PROMENADE FACILE.
Rendez-vous au parking du club & 10h30. Luce Percheron : 04 93 22 54 46 - Arlette Grall : 06 33 62 29 10

PETANQUE

JOIGNEZ VOUS A NOTRE EQUIPE LES : mercredis,
samedis, dimanches et jours fériés des 15h00. .
TOUS NIVEAUX ACCEPTES ET AMBIANCE ASSUREE.

ANNONCES

e A VENDRE : VESPA 50cm3 COLLECTOR de 1980, 3 vitesses, e VENDS 1 CANAPE 5 PLACES ET 1 CANAPE 2 PLACES FIXES,
roues « flancs blancs », entierement révisée (facture) lin froissé blanc, entierement déhoussables, néo kinkajou de
Tél. 06.16.34.56.76 — Mail : yves.cerato@wanadoo.fr AM PM. 500€. Tél. 06.08.23.25.98

e CHERCHE DAME SERIEUSE (urgent) pour MENAGE ET e VENDS TAILLE-HAIE ELECTRIQUE TELESCOPIQUE THS 400,
REPASSAGE du lundi au vendredi de 2h a 13h, soit 4h/jour. neuf, valeur 190€, vendue 100€. Tél. 06.71.91.34.03

Me contacter au 06.11.52.19.34.  PETITS BRICOLAGES : Contactez Bruno Janin /
e VENDS VTT ROCKRIDER FIVE ZERO, excellent état, S0€. Tél. 06.18.60.04.19
Tél. 06.71.91.34.03

NB : Afin de pouvoir assurer la parution de vos annonces dans les meilleurs délais, nous vous prions de les faire. parvenir au secrétariat du club avant le 15 du mois pour une parution dans la Gazette du mois suivant.




P E I N T U R E Peinture de Elysabeth Braun

Cours de peinture tous les vendredis a 10h au Salon du Club :
2 Ghislaine
NB : Pause estivale en juillet/aolt ; reprise des cours en septembre

~ JEUX DE SOCIETE AU SALON DU CLUB

BRIDGE :
le lundi de 14 a 18h (pour les Scandinaves) TAROT : levendredia 15h
le mardi a 15h (pour les Francophones), SCRABBLE : le jeudi a 14h30

contact Marie-Claire 06.09.78.29.79
I MEDITATION AU CLUB DU DOMAINE

En pleine conscience , les Cours sont enseignés par YOGHISLAINE, professeur diplémé.
Tous les mercredis a 10 H (Salle du Club).

. Nous pratiquons : Yoga Flow (doux) — respirations (Pranayama) et une méditation guidée (Yoga Nidra).
Prévoir une tenue confortable et un tapis.

g Pour tout renseignement : Tel : 06 20 54 59 99 - Mail :ghislainegribel@orange.fr

CERCLE DE LECTURE

Nous vous invitons a nos rencontres autour du livre le dernier mercredi de chaque mois,
de 15h30 a 17h au Salon du Club.
Bien amicalement — Nicole Jermann — tél. 04.92.02.84.15

CONCOURS DE PECHE DU 15 JUILLET

ALEXANDRA ET MATHIEU ONT ORGANISE CE CONCOURS AVEC REUSSITE ET BONNE HUMEUR
Les enfants et adultes ont répondu présents a la péche organisée dans les 3 lacs du Domaine.
Des 9h ils sont arrivés munis de cannes a péches ou de filets pour enfants. Les participants
ont pris beaucoup de plaisir entre amis ou en famille a pécher les poissons les plus gros.
Félicitations aux heureuses gagnantes :

- Madame ADJADJ pour le poisson le plus long (69 cm 1)

- Madame JAMEL pour le plus grand nombre de poissons péchés (60 !)

Une remise de prix suivie d'un goUter a cloturé cette belle journée conviviale.

‘Alexandra et Mathieu ont permis le bon déroulement de cette animation.

Merci et bravo aux enfants et aux parents.

—




LES OLYMPADES

Comme chaque année, la piscine se met a I'heure des OLYMPIADES.
Le 10 ao(it prochain, a partir de 15h, les nageurs (agés de 10 ans

minimum) pourront s'affronter autour d'épreuves multiples. La

compétition sera suivie d'un goUter convivial et de la remise des

récompenses. Nous vous attendons trés nombreux.

Venez vous inscrire au bureau du Club avant le 7 ao(t.

PS : Ces épreuves se dérouleront sur la moitié du grand bassin.
Merci pour votre compréhension.

SOIREE BLANCHE
DU 20 JUILLET

Vous trouverez les photos dans la Gazette
du mois de septembre.

NOTRE JOYEUSE
EQUIPE DU MOIS
D'AOUT

Quentin
(maitre-nageur),

Judith, Chloe, et Pierre
(surveillant de baignade)

RAPPEL DE QUELQUES REGLES POUR LES USAGERS DE LA PISCINE

L'acces est réservé aux membres du Club a jour de leurs abonnements et a

leurs invités munis d'une carte d'invitation. Le passage par le pédiluve est
obligatoire (merci de retirer vos chaussures avant de passer dans le
pédiluve). Avant d'accéder au bassin, la douche est obligatoire.

Les animaux ne sont pas admis. Ci-apres quelques interdictions pour
votre sécurité, I'hygiene et le bien-étre de tous au bord de notre
magnifique piscine (le reglement complet de la piscine est consultable
sur place) :

* Ne pas porter de chaussures dans I'enceinte de la piscine (méme tongs
ou autres chaussures de plage), et ne pas les déposer a I'entrée

* Ne pas se baigner dans une tenue autre qu’un maillot de bain

 Ne pas se baigner avec des pansements, et s'abstenir en cas

de blessure ouverte ou maladie contagieuse

e Ne pas utiliser du savon ou similaire dans le bassin ou la pataugeoire
¢ Ne pas uriner ailleurs que dans les endroits prévus a cet effets

(les bébés et petits enfants doivent porter des couches)

* Ne pas déposer vos déchets ailleurs que dans les poubelles

¢ Ne pas manger au bord du bassin ou dans les vestiaires,

et ne pas fumer dans |'eau

* Ne pas jouer avec des ballons ou autres objets gonflables

ludiques dans I'eau

* Ne pas sauter depuis les bords latéraux du bassin,

et ne pousser personne al'eau

GOLF

* Ne pas courir autour du bassin ou monter
a plusieurs sur le plongeoir
e Et pour la courtoisie envers les autres :

- Ne pas réserver les transats et parasols

- Ne pas écouter de la musique autrement
qu'avec des écouteurs.

Merci également de respecter le matériel
mis gracieusement a votre disposition,
notamment :

e fermer votre parasol avant de partir

e rappeler a vos enfants que les planches de
natation ne sont pas des boucliers, les frites
ne sont pas des épées, les transats et
chaises ne sont pas des éléments de ;
construction de cabanes (en particulier lors des penodes de forte
affluence...)

Le méditre-nageur et le surveillant de baignade ont toute autorité pour
faire respecter les regles, et sont a votre écoute pour tout probléme
éventuel.

Bel été a toutes et tous !

Chers amis golfeurs,

2e compétition 2018 de I'Amicale Golf des Hauts de Vaugrenier :

jeudi 27 septembre 2018 au GOLF DE LA VANADE a
Villeneuve Loubet, t€1.04.92.02.24.61. RdV a 10h au Golf de la
Vanade. Départ a 10h30 en shot-gun.

Formule stableford.

Green-Fee a 30€. Cloture des inscriptions vendredi 21 septembre,
directement aupres du Golf de la Vanade.

Prochaine compétition : mardi 30 octobre au GOLF LE PROVENCAL
Avec vos cartes 2018 de I' Amicale Golf des Hauts de Vaugrenier,
profitez des prix attractifs de nos Golfs Partenaires :

e GOLF DE LA VANADE a Villeneuve-Loubet, tél. 04.92.02.24.61
® GOLF LE PROVENCAL a Sophia Antipolis, tél. 04.93.00.00.57
Bonnes vacances a tous !

Golfiquement votre.

Annie Pierrot pierrotannie@yahoo.fr




CONFERENCES

Mini compte rendu de la conférence du 22 juin sur le theme

« LES CRYPTOMONNAIES ET LE BITCOIN »

Il est évident que les monnaies virtuelles passionnent les
résidents de notre Domaine... Nos amis curieux de savoir ce qui
se cache sous ces monnaies virtuelles dont nous abreuvent les
médias ont maintenant la réponse a leurs interrogations.

La complexité des processus générant toutes ces
cryptomonnaies, dont le Bitcoin, a été longuement expliquée
et commentée par le conférencier qui a pu répondre aux
nombreuses questions de résidents soucieux de ne pas risquer la
perte du peu d'argent qu'il leur reste apres les ponctions de nos
services de Bercy... Maintenant c'est en toute connaissance de
cause qu'ils pourront décider d'investir, on non, en Bitcoins...
Nous allons observer de pres, sur le parking devant le Club
House, les arrivées de Ferraris ou autres Rolls Royces...

acquises grace aux monnaies virtuelles !

Roger J. Dubon

PAUSE ESTIV;-\LE POUR LS CONFEREES

BIBLIOTHEQUE

LE DIMANCHE DE 10 H A 12 H AU SALON DU CLUB
Voici notre liste habituelle, avec en tete les
dernieres acquisitions :

TITRE

Sang famille

Les nouvelles aventures
du fakir au pays d'lkea
Derniére Danse

Péril en mer d'lroise
Des nuages plein la téte

Le Soleil des rebelles
Une fille comme elle
Le cas Fitzgerald
Vers la beauté
L'Appartement

Sur un mauvais adieu
Il est grand temps de
rallumer les étoiles
Ala lumiére du petit
matin

Seeurs

La jeune fille et la nuit

J'ai perdu Albert

Le Suspendu de Conakry

Au petit bonheur la
chance

L'Héritage des espions

Dans le murmure des
feuilles qui dansent

La disparition de
Stephanie Mailer

Dos au mur

Bitna, sous le ciel de
Séoul

Madame Pylinska et le
secret de Chopin

My absolute darling

AUTEUR
Michel Bussi

Romain Puertolas

Mary Higgins Clark
Jean-Luc Bannalec
Brice Delsouiller

Luca di Fulvio
Marc Levy

John Grisham
David Foenkinos
Danielle Steel
Michael Connelly

Virginie Grimaldi

Agnés Martin-Lugand

Bernard Minier
Guillaume Musso

Didier Van Cauwelaert
Jean-Christophe Rufin
Aurélie Valognes
John Le Carré

Agnés Ledig

Joél Dicker

Nicolas Rey
Jean-Marie G. Le
Clézio
Eric-Emmanuel
Schmitt

Gabriel Tallent

GENRE

LITTERAIRE/REPERES
Chasse au trésor &
rebondissements
Apres les meubles en kit, les
joies des vols low-cost
Thriller, vérités et mensonges
Polar breton
Un pétre en quéte d'absolu
Roman historique, destin d'un
prince de Saxe au Moyen Age
Comedie new-yorkaise
Escroquerie dans le monde
des livres rares
Revenir & la vie par 'art
4 jeunes femmes a un
tournant de leur vie
Policier avec Harry Bosch
3 générations, humour, amour,
humanité
Roman, remise en question,
acceptation de soi
Thriller & rebondissements
Polar, Antibes
Comédie romantique avec A.
Einstein comme invité
Thriller sur fond de diplomatie
francaise
Histoire tendre entre grand-
mére et petitfils
Roman d'espionnage pendant
la guerre froide
Entraide et fraternité dans le
décor de la forét des Vosges
Polar, suspense, enquéte
captivante
Roman confession

Contes d'ici et la-bas

Paralléle entre écriture et
musique

Roman d'aventure, ode & la
liberté

Bonnes lectures | Monika

Comme chaque année, le cycle des conférences mensuelles est interrompu pendant la période estivale, c'est-a-dire j ulllet
et ao(t. Nous nous retrouverons donc dés le mois de septembre.
A ce jour, notre Club a pu organiser 55 conférences sur des thémes susceptibles d'intéresser la majorité des résidents du

Domaine, mais mon carnet d'adresses de conférenciers potentiels est pratiquement épuisé..

. Alors, si I'un ou 'une d'entre

vous a une idée...? vous pouvez m'envoyer un courriel (roger.dubon@orange.fr) ou le faire savoir au bureau du Club.

Excellente saison estivale a tous !

Roger J. Dubon




Du 1er juillet au 31 aolt, les résidents du Domaine peuvent prendre des cours de natation avec
le maitre-nageur. Les tarifs et ses coordonnées sont disponibles au bureau du club.

ADMINISTRATION

En raison : pour le nouveau bureau du Club et son Président.
- de I'absence de présentation du détail des investissements  Durant une période transitoire, le Conseil d'Administration
votés en AG et engagés pour les années 2017 et 2018, est composé de:

particulierement pour les travaux du restaurant terminés ~ Alexandra BENASSAYAG

en mars Monique CONSTANT
- du report de 2 Conseils d’Administration Arlette GRALL
- de la démission du Trésorier Monika MICHEL-SCHULIAR

une majorité des membres du Conseil d’Administration  Marie BENASSAYAG (Membre d'honneur)

a voté lors du CA du 6 Juillet 2018, lui-méme entériné Bernard ALLALI

par le CA du 12 Juillet 2018, la mise en place d'un Jean-Claude DEFORGE

bureau collégial et d'une commission adhoc ayant pour  Marc LE HUIDOUX

fonction d'établir un arrété des -comptes au Maurice MACHLEWICZ

15 juillet 2018. Suite a cette décision, le Président Les membres du Conseil d’Administration, conscients
Paul Saggio a démissionné lors de la réunion du des responsabilités que vous leur avez confiées,
12 juillet 2018. Messieurs Ducroiset et Geneste ont s'attacheront a conserver cet esprit d'équipe et de
également quitté le Conseil d'Administration lors convivialité indispensable, afin que "I'Esprit Club"
de cette réunion. L'ancien Président, Jean-Claude qui s'est installé depuis plus de 30 années au sein
DEFORGE, élu en Assemblée Générale de Paques 2017 de notre beau Domaine continue a bien vivre et
et qui s'était écarté du Conseil d’Administration pour assure sans le dire, ce lien social indispensable
raisons familiales, a &té réintégré en tant que membre a  dans un ensemble immobilier de cette ampleur.

part entiére lors du Conseil d'Administration le 12 juillet 15 coMPTES RENDUS DU C.A. SONT EN CONSULTATION LIBRE AU BUREAU DU CLUB.
2018. Le Conseil d’Administration du 25 juillet votera

CLUB CONTACTS vos CONTACTS POUR CHAQUE ACTIVITE

BIBLIOTHEQUE Monika MICHEL SCHULIAR : RANDONNEES

monika.michel-schuliar@wanadoo.fr . ... .. 0493209304 Arlette GRALL .................. ..., 06 33622910
PEINTURE/MEDITATION TENNIS Gérard BOSHOUWERS ......... 04 9373 04 81
Ghislaine GRIBEL .. .. ... ............. 0620545999 xro7

ghislainegribel@orange.fr Ali DARYABEGU! .. ... 04 93 20 96 66 / 06 11 91 55 84
CONFERENCES Roger DUBON ........ 06 1559 09 88  alidaryabegui@hotmail.com

roger.dubon@orange.fr

PETANQUE Henri GENESTE ............ 06 09 56 04 45

HORAIRE DU BUREAU AU MOIS D'AOUT :
CO NTACT CLU B 9h00-19h : sauf tous les mardis, les mercredis 8, 22 et 29/8, et les 3, 9, 17, et 23/8 : 9h00-18h00

Judith vous y accueillera pendant la saison estivale de mars a septembre, avec le sourire
et en 3 langues (frangais, anglais, allemand), accompagnee de Chloé.

Les résidents du Domaine peuvent disposer du salon du club pour un usage privé le mercredi apres-midi (sauf le dernier mercredi du mois),
participation forfaitaire aux frais d'entretien et de gestion de 50 euros (s'adresser au secrétariat du club pour les réservations).

TEL. 04 93 73 05 21 - e-mail club.domaine.hauts.vaugrenier@wanadoo.fr
NUMEROS UTILES DU DOMAINE - POSTE DE GARDE : 04 93 22 57 36

CABINET MEDICAL OSTEOPATHES
Dr Karine CHEMOUNI (Sur RDV)04 93 73 61 69 AlanLHOSTIS ............... 06 26 56 37 76

PSYCHOLOGUE-SOPHROLOGUE Nicolas AURIE . .... ... ... .. 06 83 37 32 65
Sabrina TAILLAND|ER ......... 06 58 90 74 36 |NF!RM|ERES

INFIRMIERES -Brigitte LECLERCQ ............ 06 86 46 67 48
Karine CONVERT ............ 06 11 6417 16 -Alexia ROUSSARIE ............ 06 12 15 31 59

Olga TACHIYIK ... ...« ... .. «: 06 6159 37 80  -Christelle SANSONI ...........

OSTEOPATHE
; DENTISTE
JEEoumier . ... ....... . .. . 06 60 54 21 48 R e iRORER. . 06 22 61 14 92

PHARMACIE
e GUICHARD . . ... . s 04 93 20 16 45

-Silvie VILLAUME ..............




