lub:

FAITS MARQUANTS :

* Remise en service de I’éclairage
des courts de tennis N°4 & 5

* Début des travaux du systéme
de débordement de la piscine

* Rangement des équipements
de la plage de la piscine pour’
’hivernage.

RENDEZ-VOUS DU MOIS :

Les:
'Conference Le Compagnon-Cuisinier

Le9
Soirée Piano Bar avec
Emily JOHNSON

LE MOT DU PRESIDENT

f La piscine est fermée pour travaux d’entretien depuis le ler Novembre. Lel4:
Les travaux de réfection du systéme de débordement de la piscine, d’une durée Golf Le Provengal
approximative de 5 semaines, consistent 4 : Fols
| *remplacer le carrelage de bordure du bassin existant par un carrelage antidérapant
.. * reprise par un béton hydrofuge des supports usés des grilles de débordement
-« remplacer les grilles de débordement
Ces travaux rendus obligatoires suite aux incidents durant la saison 2013 ont été votés
en urgence par le Conseil d’Administration et mis en ceuvre immédiatement par la Ee2l:

COmmission travaux. Soirée Beaujolais Nouveau
: Jean-Clenwde Deforge :

Conférence Informatique :
Tout savoir sur le nouveau systéme
d’exploitation « Windows 8 »

PISCINE OLYMPIQUE ¢« 8 COURTS DE TENNIS ¢ RESTAURANT « ACTIVITES : GOLF « BIBLIOTHEQUE *
INFORMATIOUE » PETANOUE v RANDONNEE v SCRABBLE » PEINTURE » TAROT » BRIDG o PARCOURS NATURE Ete... N OVEMBRE 20 1 3 N" 283




LE RESTAURANT DU CLUB

04 95 08 82 01 FERMETURE
— LE DIMANCHE SOIR ET LE LUNDI

gl _ i Afin de nous permettre de toujours mieux

f vous satisfaire, pensez a reserver.
i Les modes de réglements acceptés : TOUS LES JOURS PIZZA
u espéces, cheque, carte bleue, ET PLATS DU JOUR
R T américan express et ticket restaurant. |AEMPORTER OU LIVRES A DOMICILE
g ] : e
N_EO S PIZZAS ENTREES ET SALADES
Ene assicttedubufict s 0o e 9.00€
Marguerite .......... 7.90€  Neptune ........... 10.20€ (uniquement le midi)
Canmibale bl 10.90€ Campagnarde ....... 10.80€ CE
Napolitaine 1.1 .. §50€  Calzone ... ... MO e
Reme & el 9.50€ Peseatonc ot 11,50€ 7 : 2 : e RN
CHOTIZO s e o 9.90€ Hatwal = Srma s 11.90€ Saladeidiichel c i Gt e 9.90€
Trois fromages ...... 9.90€ Caprese . i L 11,90€ (salade verte, tomates, épaule, emmental)
BATMOn: . 12.20€ ;
Végétarienne . . . ... 0206 uisupitmenis 1 50€ Saladeeesat s s i e e 9.90€
Bizzaiale. . .. .. i 11.90€ (salade verte, parmesan, poulet, croutons)
Salage NOIdIGUE - . nine e 13.90€
NO S PATE (saumon fumé, crevettes, avocat, sauce cocktail, toast) y
Tagliatellesoupenne ... ..o ocociiiiii i 8.50€ Saladediartichaisss G e e 11.50€
N 0S sauces S ool (salade verte,, afmchauts-: émincés, parmesan)
Napolitaine ¢ o Dt SaladePerigourdine .. oL e e 13.90€

(Magret de canard fume, foie gras, crudités)

LE S VI ANDE S AR TR HEOIE: -5t (e e o i o i 11.90€

(salade verte, tomates, mozzarella, jambon cru)

STEACKHACHE GRIELE: v i 9.90€ _
EMINCE DE POULET CREME ET CHAMPIGNONS .............. jlgee  vocstombe o o e 12:50€
TARTAREDEREIE 0 flaps o oRROud S e bl :
TARTARE DE BEUF POELE .........covvvvninnn.. 12,40€ Eg:}jhgﬁsmﬂiﬁffih- e 15.00€
CARPACCIODEBENE o S 11.90€ 5 Syl e
MAGREIDECANARD . o it i 17.90€ Belencisideicicvetiosbhiait s e 2 (e
G OREMILAARE, . e 13(40€ (crevettes pances, sauce soja, salade verte)
ESCALOPE A LA CREME ET CHAMPIGNONS ... ... 18 40€ Chévre chaud au Miel sur Toast ............... 11.50€
ENTRECOTEGRIVIEE oo 14,40€ :
F]LET DE BCEUF GRILLE ........................ 1 990€ Le Restaurant du Club-House vous propose son service
COTE DE BEUFS GRILLE (1 PERSONNE) .. ...cvuu.nn 22.00€ « TRAITEUR A DOMICILE »
: BEARNAISE il concocte pour vous les plats que vous aurez choisis : repas complets,

Nos sauces 1.5 CREME ET CHAMPIGNONS buffets, cocktail etc... et se rendra & votre domicile pour assurer un ser-

GORGOI;\(‘);(gﬁg BEURRE MA['IB]?ERT[))?%(I)\%EE vice impeccable, en vous laissant disponible pour vos invites. ..
LES POISSONS EN SEMAINE
LOUPGRILLEAUFENOUIL ... ..0oovvevunennsens 18.00€ - FORMULE :13.90€
DALRADBGIILEE . o e 18.00€ (entrée et plat du jour ou plat du jour
SCAMPISALAPROVENCALE .........ccoonoove- 22.00€ et dessert ou entrée et dessert)
PARILLADEDEPOISSONS . ot i s 23.00€ PLAT DU JOUR :9,50€
TOUS NOS PLATS SONT GARNIS .
SUPPLEMENT DE GARNITURE 3.50€ LE SAMEDI :

FORMULE : 15,50€

(entrée et plat du jour ou plat du jour

e /
et dessert ou entrée et dessert)
OZ7 665 PLAT DU JOUR : 11,50€

o N2l LE DIMANCHE
leO: e BEAUJOLAIS FORMULE : 20€ (entrée - plat - dessert)
SOIREE . T,]COUYEA‘,{! BOISSONS
PIANO BAR o °SUle(oochonnatic. PICHET blanc - rosé - rouge 25 cl : 2,80€
el " e : 50 cl : 5,40€
Hy beaujolais _
Eain JOUSHON. & ddiscidiion POUR LES ENFANTS 7.90€
= o (20€) Nuggets Steack . poisson 1

Pensez a réserver. Places limirees. de poulet ou haché ouj pané @ dessert




TENNIS

ECOLE DE TENNIS

résenter un justiti

Au mini-Tennis les jeunes sont dgés de 4 a 6 ans 2 en
général. Rares sont les champions actuels hommes ou
dames qui ont commencé le tennis au-dela de cet age.

Au micro-tennis on voit de plus en plus de 3 et 4 ans.
Exemple : La fée clochette : ¢’est le nom qu’a donné
Carole 2 la petite fille d’ André et Didou CHAPELLE.
Eva CARLIN, 3 ans a lair de sortir tout droit d’une BD
de Walt DISNEY. Gracieuse et mignonne, elle n’a pas de
« poussiére de Fée » autour d’elle mais sa raquette lui per-
mettra surement de « voler » de succeés en succes tres
bientét.

On aura 1’occasion, dans nos prochaines gazettes de vous
présenter d’autres futurs champions.

Deux excellents joueurs ne vont pas tarder a retrouver
le chemin des courts de Tennis :

l - Souheil AZAR « The King of the net »
* Reza SANJABL

ESERVE AUX

catif de paie

Un double trés cosmopolite : Pour des raisons diverses on
ne les avait pas vu depuis quelques temps. Ils se sont
retrouvés pour un double trés amical comme peut en
témoigner cette photo ou ils sont tout sourire.

Gérard AURBACH  le munichois
Heinz PICHLER I’autrichien
Béatrice PROFIT la parisienne
Francoise PHILLIPS  la londonienne

Revers a deux mains ou a une main ?

11y a quelques décennies, le revers a 2 mains était presque
inexistant. La tendance s’est totalement inversée.
Pourquoi ?

L apprentissage du tennis se fait de plus en plus jeune.
A4, 5, 6 ans ou plus pas de probléme pour le coup droit.
Pour le revers par contre, le jeune doit s’aider de I"autre
main pour compenser le poids de la raquette. 1l y a, pour
un tennisman ou Woman confirmé, des avantages et des
inconvénients avec Iune ou I'autre technique qui mérite
débat.

Gérard BOSHOUWERS

RESERVATIONS :
Tous les Samedis Dimanches et jours fériés sur le cahier
de réservations devant le bureau du Club.

Legons individuelles et collectives. Tous niveaux.
Stages Jeunes pendant les vacances scolaires.

: : Tous niveaux

w ENSEIGNEMENT : Carole Boshouwers
Tél: 0640 714092 /04 93 73 04 81
E-mail : boshouwers.carole(@orange.fr




JEUDI 14 NOVEMBRE

GOLF LE PROVENCAL

%

ALAIN

18 trous (2x9) en stableford, départs a partir de 9.30
Vendredi 18 octobre-18° anniversaire de I’ Amicale GOLF green-fee 65 €, repas 18.20 € sans boissons,
sur le parcours de Biot en stableford. Meilleur score en net, voiturette 30 €
Barry Cahill avec 43 suivi par Betty Machlewicz parrain GENERALI France
ex-aequo avec Denis Bredif avec 37. Tous les joueurs ont
été récompensés par de nombreux lots offerts par notre
amicale ainsi que par le tirage au sort de 3 heures de cours
(chacun 1 heure) offerts par Nathalie Oneglia, professeur,
sur le practice ACACIAS, chemin Val fleuri a Cagnes sur
mer pour Jacqueline Raimondo, Gilles Peltier, Alam
Ginouvier et jetons & Denis Bredif et Andr¢ Liard. En
concours d’approches, cartes de soins pour deux person-
nes offerts par THALASSOLEIL a Betty Machlewicz a andreliard@orange.fr - 04 93 20 52 47 - 06 12 64 71 44
4.50 m. et Gilles Peltier & 6.50. DR

BIB LIOTHEQUE LE DIMANCHE DE 10 H a 12 H Salon du Club

Voici notre liste habituelle, avec en téte les dernieres nouveautes :

GENERALI FRANCE

assurances

Cing jours Douglas Kennedy  Rosa et son secret Cecilia Samartin
Les Romanov Héléne Carrére d’Encausse ~ Pour une fois David Nicholls
Nue Jean-Philippe Toussaint ~ Adrénaline Jeff Abbott
Plonger Christophe Ono-dit-Biot ~ L'inoubli¢e Madeleine Chapsal
Une sainte Emilie de Turckheim  Arrive un vagabond Robert Goolrick
Une part de ciel Claudie Gallay  Bloody Miami Tom Wolfe
Un été avec Montaigne Antoine Compagnon ~ Confession d'un hypocondriaque ~ Christophe Ruaults
Un jour je m'en irai sans en avoir tout dit Jean dOrmesson  Les Tweets sont des chats Bernard Pivot
La nostalgie heureuse Amélie Nothomb  Le manipulateur John Grisham
Une enfance de Jésus J-M Coetzee ~ Demain Guillaume Musso
Le cas Eduard Einstein Laurent Seksik  Un sentiment plus fort que la peur Marc Lévy
L'échange des princesses Chantal Thomas  Bonnes lectures !
La Solitude des soirs d'éte Anais Jeanneret

ART CULTURE LOISIRS -?. .

13 NOVEMBRE - 18H30 Salle Escoffier - Village 27 NOVEMBRE - 18H30 Salle Escoffier - Village
Conférence - L'exposition universelle de 1900, par Y. Gastaut Conférence - Les résilients ou l'enfance de l'art, Van Gogh,
Abo. annuel : 60 € (Couple : 91 €) ou 5 €/ conférence (-25 ans : 3 €) Munch, Magritte et De Staél, par Christian Loubet

Monika et Serena

Rens : Service Culturel Espace Culturel André Malraux Chéteau des Baumettes - 456, Av. Dr J. Lefebvre 06270 Villeneuve-Loubet
04937308 82 0u0493 730850



CONFERENCES

Compte-rendu de la Conférence du 20 septembre Compte-rendu de la Conférence du 27 septembre
LES ARCHITECTES EGYPTIENS DEVOILES. HISTOIRE DU MARIAGE EN FRANCE,

DES ORIGINES A LA LOI TAUBIRA
Salle comble Te 20 septembre pour écouter MARCO VIRGINIO ~ Par HUBERT CHARLES
FIORINI, cet architecte Italien renommé, nous expliquer, preuvesa  Salon du Club archi plein en ce 27 septembre pour cette
I’appui, comment ont procédé les anciens Egyptiens pour ériger, il fabuleuse conférence sur I’histoire du mariage. Ce fiit
y a des milliers d’années, grice & une étonnante technologie, cette ~ pour tous un régal d’entendre conter avec tant de Iyrisme
mythique Grande Pyramide de Khéops. I’épopée de I’évolution du mariage depuis I'origine des
Les passionnés d’Egyptologie ont pu enfin avoir une explication ~ temps... Ceux qui étaient présents savent maintenant tout
cohérente du mystére de la construction de cette légendaire sur le cheminement historique de cette institution, clé de
Pyramide. voute de notre quotidien familial.

Roger J. Dubon Roger J. Dubon

PROCHAINES CONFERENCES

SNOVEMBRE 419h: =
) Conférence au Club House
LE COMPAGNON-CUISINIER ET SES RECETTES Vendredi 8 novembre 2013

Comme le disait si bien notre célébre voisin Auguste Escoffier, 19h00
« La bonne cuisine est 1a base du véritable bonheur »...

Et bien, quelques semaines avant la période des traditionnels festing
de fin d’année, nous allons pouvoir écouter un trés grand chef étoilé
nous conter la fabuleuse histoire du Compagnonnage Cuisinier. = Chiarfes Caruso
Charles Caruso, Grand Cordon d’Or de la Cuisine Francaise, : -
Diplémé Cuisine de haut niveau de la Fondation Escoffier, Ancien
Compagnon-Cuisinier du Tour de France nous contera la passion-
nante histoire du Compagnonnage qui appar(it en France en 1719. :
Auteur du livre « Les recettes de Caruso » il commentera les astuces o & Lerzete dbGalo.
de cuisine, la facon de dresser les plats avec une harmonisation des 1 Compagsion cuisisicr EenE
mets et des vins proposes. ... e N’M“m

Les centaines d’épicuriens gourmets raffinés qui résident sur le Lilertabir @ e
Domaine ne mangueront pas de venir écouter Charles Caruso pour

lequel la cuisine est une professi o dadl La conférence sera suivie "'un diner
Reaer T Bion < convivial en présence du conférencier

Le Compagnon-Cuisinier et ses recettes
Charles Caruso

« menu libre »

S’imscrirve directement aupres

15 NOVEMBRE 2 19 h 3 du restaurant: 04 93 08 82 01

Amicale Informatique du Club

Conférence d ’information au Club House
Vendredi 15 novembre 2013

«TOUT SAVOIR SUR LE NOUVEAU SYSTEME
D’EXPLOITATION WINDOWS 8 »

1’ Amicale Informatique de votre Club a décidé de propo-
ser, grice au « sponsoring » du Club, 2 ’ensemble des rési-

e d ge}iig“;i@iiaﬁi}ﬁ dents du Domaine une conférence susceptible d’intéresser

tous ceux qui possédent un ordinateur.

Depuis quelques temps déja, pratiquement tous les ordina-
teurs proposés 4 la vente sont équipés de Windows 8, Il est
évident que t0t ou tard nous devrons tous utiliser ce syste-
me d’exploitation. ..

Venez nombreux profiter des compétences de Jean-Marie
VIANI, formateur Informatique, qui vous dira tout sur
Windows 8, sur les différences avec les systémes d’exploi-
tation précédents, sur la derniére version qui vient de sortir,
etc. et surtout répondra a toutes vos questions, qui seront,

nous le savons par expérience... trés nombreuses. .. !
Héléne GREISSLER WILLIS




PEINTURE

Atelier de Peinture chaque mercredi a 9 h 30
Amicalement, Charlotte Brinch - 04 93 73 96 29

PROMENADES
PEDESTRES

POUR LES MARCHES DU LUNDI :
Renseignements aupres

de Roger Reynaert et Jean-Michel Percheron
(voir club contacts)

UNE RANDONNEE LE I¢T JEUDI DE
CHAQUE MOIS
DIFFICULTE MOYENNE

Inscriptions et renseignements auprés de
Philippe DURET Tél. 06.03.67.09.77
ou Arlette GRALL au 06.33.62.29.10

GYMNASTIQUE

COURS DE GYMNASTIQUE A LA SALLE

POLYVALENTE ALVARO MAURA ANIMES
" PAR CYRILLE MARRO TOUS LES MERCREDIS & 9 H 30

Tél: 06 8170 05 65

Mail : cyrilovitchO6@gmail.com

ANNONCES

IMPORTANT : les personnes offrant des services dans
cette rubrique s’engagent a étre déclarées.

SERVICES

» Jeune femme disponible pour ménage

Tel : 04.92.02.88.93 ou 06.16.07.61.66

» Cours d’Anglais, Frangais et Mathématique de la
6eme a la 3éme Tel : 09.54.68.39.01

AVENDRE :
* 8 chaises en bois et 1 table rectangulaire en rotin
Tel : 04.93.20.01.81

AMICALE INFORMATIQUE

chaque samedi a 9h30 dans la mezzanine du
Club-House

JEUX DE SOCIETE

BRIDGE :

Le mardia 15h

TOURNOI DU 15 OCTOBRE 2013

NORD/ SUD :

1- MM. PLAT K. / ANDERSEN O. 59.5%
2—MMme THIBAULT C. 54.5%
3—MMme LA COURE. 50.0%
EST/OUEST

1-M. HYLDIG A. / Mme ANDERSEN U. 65.0%
2—MMme NYMAND ANDERSEN B. 52.5%
3-MMme EMERTON Ph. 49.5%
SCRABBLE :

le jeudi & 15 H : Parties en Duplicate.

TAROT ;
LE VENDREDI 4 15h

PETANQUE

Joigniez vous & notre Equipe les : Mercredi, samedi,
dimanche et jours fériés dés 14h30

ANIMATIONS/ SPORTS
FOOT TV

Vos rencontres sportives
sur grand écran
au salon du Club.

CHAMPIONS LEAGUE
6 Novembre  20h45 NAPLES-OM

26 Novembre 20h45 ARSENAL-OM

27 Novembre 20H45 PSG-OLYMPIAKOS

Brasil

BARRAGES |
COUPE DU MONDE £E

15 Novembre 20h45 UKRAINE / FRANCE
19 Novembre 20h45 FRANCE / UKRAINE



ADMINISTRATION

Le Conseil dADMINISTRATION
2013

Jean Claude Ceforge
Président

Jacques Guillon  Monique Constant Paul Saqgio

Vice Président Trésorier Secritaire Général
Membres du Conseil d’Administration Marie Benassayag
Membre d'Honneur
Conseiller aux finances
et aux relations ASLP

Maurice Machlewicz  Philippe Duret  Michel Geneste

LES COMPTES RENDUS DU C.A. PEUVENT ETRE
CONSULTES AU BUREAU DU CLUB

| CLUB CONTACTS VOS CONTACTS POUR CHAQUE ACTIVITE

BIBLIOTHEQUE : CONFERENCES
Monika Michel Schuliar : monika.michel-schuliar@wanadoo.fr Roger Dubon : roger.dubon@orange.fr 06 15 59 09 88

Ue-23. 2098 0 PROMENADE PEDESTRE DU LUNDI

BRIDGE : Jean-Michel Perch 04 93 22 54 46
Jean-Louis WEISZ 04 93 20 68 87 1§§§er Plj:yflae?trc oon 06 77 67 37 49

GOLF :
André Liard : andre liard@orange.fr 06 12 6471 44 ?ﬁg%EE;E 06 17 97 03 56

PEINTURE TENNIS
Charlotte Brinch : jb.int(@free.fr 04 93 73 96 29 Geérard Boshouwers 04 93 73 04 81

ATTENTION . Pensez & vous réabonner auprés de Cyrille et & valider vos cartes pour la
saison 2013 avant d’utiliser les équipements sportifs : TENNIS et PISCINE.

CONTACT CLUB TEL. 049373 05 21

E-mail : club.domaine.hauts.vaugrenier @wanadoo.fr
En NOVEMBRE : Bureau ouvert de 9h00 a 12h00 Lundi/Vendredi/Samedi - Fermé le Dimanche et jours Fériés

NUMEROS UTILES DU DOMAINE

MEDECIN INFIRMIERES
Dr Karine CHEMOUNI (Sur RDV) .04 93 73 61 69 Brigitte LECLERCQ 06 86 46 67 48
H\l\ NI ANIE - s o 06 62 06 69 84

OSTEOPATHES
Mr J.F. FOURNIER

DENTISTES
Dr RICARD 04 93 20 16 45
Dr Camille BIENS 04 93 20 16 45

PHARMACIE
Mme Martine GUICHARD 04 93 73 26 53




