LES RENDEZ-VOUS DU MOIS :

PISCINE Fermeture courant octobre (selon la météo)

TOURNOI DE PETANQUE
Samedi 13 Octobre
Inscription au bureau du Club - Participation 5¢

RESTAURANT du CLUB
Samedi 13 Octobre
Soiree Piano Bar avec Armendo

LE MOT DU PRESIDENT VIDE-DRESSING

La saison estivale s'achéve, il faut a présent penser a reprendre Dimanche 14 Octobre

nos activités plus sérieuses. Le Club vous proposera dans les %ha 15h, Place du Vilage

semaines a venir des ateliers informatiques et photographiques CONFERENCE

dans la salle de la mezzanine réaménagée. Et, pour reprendre Vendred; 19 Octobre

un peu nos connaissances d'étudiant, des sessions mensuelles « Les vrais secrets des manuscrits de la Mer Morte »

sur la philosophie animées par un Professeur de philosophie 19h Salon du Club N
sous la forme de bavardages et de réflexions sur les GOLF e
philosophes grecs. Mardi 30 Octobre Z:::
“Nous ne nous approchons de la vérité que dans la mesure oii RdVa 9h30 au Golf LE PROVENCAL -
nous nous éloignons de la vie.” Socrate HALLOWEEN ' | *’é

Mercredi 31 Octobre o

Jean-Claude Deforge RdV a 18h00 devant le Salon du Club

- RESTAU

E - RANDONNEE -




TENNIS

UNE EXCELLENTE BROCHETTE
MULTICOLORE

Elles ont animé les courts tout I'été (et le feront également
cet hiver) aussi bien en simple, en double dames et en
double mixte. Ce sont les meilleures joueuses du club.
Chacune a sa particularité :

- Martine la métronome

- Catherine l'increvable

- Sunny la tacticienne

- Virginie la volleyeuse

- Marie la gauchere aux coups a plat

TENNIS INFOS
¢ Jean-Claude KECHICHIAN
lls sont peu nombreux parmi
les estivants a se méler aux
piliers du club, pourtant fort
sympathigues et accueillants.
Jean-Claude que I'on
retrouve avec plaisir chaque
année s'est intégré sans
probleme.

* Gregory et Charlotte REAL
lls sont arrivés depuis peu
dans le domaine. Pour l'instant
ils jouent ensemble.

On saura leur trouver des partenaires s'ils le désirent.

® |saline - Florian - Lizon

A tour de role ils ont aidé
Carole cet été pendant les
stages jeunes. Leurs points
communs :

- issus de I'Ecole de tennis
- excellent classement

- beaux, intelligents et
sympathiques

- excellente éducation

Isaline a 16 ans, Florian a
20 ans, Lizon a 22 ans.

ECOLE DE TENNIS

* Mais ou sont donc passés nos jeunes pendant |'été ?
Disparus les Juliette, Mathis, Aaron, Arthur, Alex et bien
d'autres...

* Mieux vaut prendre exemple sur la fourmi que sur la
cigale pour devenir un grand joueur.

RESERVATIONS

e Les samedis, dimanches, et jours fériés (sur le tableau
situé a I'entrée du bureau du club)

* Important : seuls les membres a jour de leurs
abonnements 2018/2019 ont acces aux courts de tennis ;
et pour les invités, ne pas oublier que les cartes
d'invitations sont obligatoires

Gérard Boshouwers

e ENSEIGNEMENT : Carole Boshouwers
Tél: 064071 4092-04 9373 04 81
E-mail : boshouwers.carole@gmail.com

GOLF

Chers Amis Golfeurs,
Le MARDI 30 OCTOBRE, compétition de I'Amicale Golf
au GOLF LE PROVENCAL a Sophia Antipolis. RDV 9h30
sur place. Départs a 10h,10h10 et 10h20. Formule
stableford. Green-Fee a 35€. INSCRIPTIONS aupres

du Golf LE PROVENCAL : 04.93.00.00.57. CLOTURE DES
INSCRIPTIONS MERCREDI SOIR 24 OCTOBRE.
Possibilité de réserver un repas en commun en
téléphonant au restaurant dans le cadre de I'Amicale Golf
des Hauts de Vaugrenier en téléphonant : 04.93.65.00.00
A bientot ! -
Golfiquemenr votre,
Annie Pierrot
pierrotannie@yahoo.fr




ACTIVITES SPORTIVES
COURS DE SPORT/REMISE EN FORME, RENFORCEMENT MUSCULAIRE

AVEC MATERIEL ADAPTE A TOUS AGES ET TOUS NIVEAUX SPORTIFS

AVEC COACH SPORTIF Jours et horaires : Lieu : Salle polyvalente A.Maura
DIPLOME D'ETAT, LUNDI de 18h30 a 19h30 1 bis, allée du Ponson - Planistel
résidant du Domaine MERCREDI et VENDREDI de 10h 3 11h  Possibilité de cours a domicile

Info et inscriptions : tel.06.70.07.43.03 mail : yohannpescopo@hotmail.fr

Pour les personnes intéressées par une découverte sportive et conviviale
de notre Domaine le samedi matin, merci de me contacter.

SELF DEFENSE contactez Eric : tel 07 89053328

ANIMATION SPORTS INITIATION SPORTIVE ET FOOTBALL GRATUITE POUR LES JEUNES :

Le dimanche 10H a 12H00 sur le court numéro 8.

COURS DE PILATES avec proFEssEUR CERTIFIEE

Jours et horaires : MARDI de 10h & 11h + de 11h & 12h Lieu : Salle polyvalente A.Maura
MERCREDI de 18h30 & 19h30 - JEUDI de 10h30 & 11h30 1 bis, allée du Ponson - Planistel

Contact et inscription : Giulia tel 06 98 36 75 41 mail : info.giuliaballotto@gmail.com

RANDONN E' ES POUR LES MARCHES DU LUNDI : rendez-vous au parking du club a 9h15, départ a 9h30.

Pour tout renseignement : Arlette Grall 06 33 62 29 10 ou pierrot_jean_do@yahoo.fr

Vous qui avez envie de vous Promenade du jeudi 28 juin Rando du lundi 10 septembre
balader en bonne Compagniel Villeneuve-Loubet Cap d'Antibes

venez vous joindre a nous =
le dernier jeudi du mois, ‘
avec votre piquenique.
PROMENADE FACILE.
Rendez-vous au parking du
club a 10h30.

Luce Percheron :

04 93 22 54 46

Arlette Grall : 06 33 62 29 10

PETANQUE

JOIGNEZ VOUS A NOTRE EQUIPE LES : mercredis,
samedis, dimanches et jours fériés des 15h00. i
TOUS NIVEAUX ACCEPTES ET AMBIANCE ASSUREE.

BIENTOT UN CONCOURS FAMILIAL ET LUDIQUE ?

Le Pole Animation du Club propose d'organiser une « pétanque-partie »
pour toute la famille, enfants, parents, grands-parents... Si cette idée vous
plait, contactez le Club ou Alexandra au 06.21.52.06.85 pour recenser les
intéresseés.

ANNONCES

e VENDS LIT BEBE NEUF, jamais servi, bois blanc, 60 x 120 cm, e PETITS BRICOLAGES : Contactez Bruno Janin /
2 hauteurs de sommier possibles, 70€ (valeur d’achat 100€, Tél. 06.18.60.04.19
facture), et MATELAS BEBE NEUF AUBERT CONFORT, jamais ® Résident RECHERCHE BERLINE 3 3 4 ans avec changement

servi, blanc, 60 x 120 cm, épaisseur 12 cm, 2 faces de couchage, y ) " 3
garanti 5 ans, 70€ (valeur d'achat 100, facture). de vitesse automatique et Crit'Air 1 ou 2. Merci de me contacter

Contact : 06 03 79 97 53 (de préférence par SMS) au 0619 4912 44.

NB : Afin de pouvoir assurer la parution de vos annonces dans les meilleurs délais, nous vous prions de les faire parvenir au secrétariat du club avant le 15 du mois pour une parution dans la Gazette du mois suivant.
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P E | N T U R E Peinture de Ghislaine !

Cours de peinture tous les vendredis a 10h au Salon du Club :
Ghislaine

JEUX DE SOCIETE AU SALON DU CLUB

BRIDGE : SCRABBLE : le jeudi a 14h30

le lundi de 14 a 18h (pour les Scandinaves) contact Danielle Defaux 06.88.78.13.29
TAROT : levendredia 15h

MEDITATION AU CLUB DU DOMAINE

En pleine conscience , les Cours sont enseignés par YOGHISLAINE, professeur diplémé.

Tous les mercredis & 10 H (Salle du Club).

Nous pratiquons : Yoga Flow (doux) — respirations (Pranayama) et une méditation guidée (Yoga Nidra).
Prévoir une tenue confortable et un tapis.

Pour tout renseignement : Tel : 06 20 54 59 99 - Mail :ghislainegribel@orange.fr

CERCLE DE LECTURE

Nous vous invitons a nos rencontres autour du livre le dernier mercredi de chague mois,
de 15h30 a 17h au Salon du Club.
Bien amicalement — Nicole Jermann — tél. 04.92.02.84.15

VIDE-DRESSING

Apres le succes de cet été, le vide-dressing revient : dimanche 14 octobre, de 9h a 15h sur la place du
Village. Vétements de marques femmes, hommes, enfants. Venez nombreux !

A LA DECOUVERTE DU GOLF POUR LES ENFANTS DU DOMAINE

Comment savoir si votre enfant aime le golf s'il n’en a jamais fait ?
Rien de tel qu’une initiation pour le savoir. Le Péle Animation du
Club souhaiterait organiser une initiation au golf pour les enfants
de 8 a 14 ans. Merci de nous contacter si cela vous intéresse.
Cette animation sera réalisable si nous avons assez de participants,
et sous la responsabilité de leurs parents. ‘
Tél. 06.21.52.06.85 - Alexandra

RdV des petits sorciers et autres monstres, mercredi 31 octobre a 18h00 devant le Salon du Club pour
partir 3 la chasse aux bonbons a travers le Domaine. Déguisement obligatoire !!




CONFERENCES

Mini_compte rendu de la conférence du 14 septembre sur le theme

« REDONNER VIE A LAVIE »

J'ai dumal a trouver les qualificatifs pour commenter la fabuleuse conférence

du Docteur Philippe Brunner... intéressant, captivant, passionnant, 57 "

résidents (dont de nombreux médecins...) ont eu la chance de pouvoir
écouter ce Docteur expliquer et commenter comment il utilise les dernieres
découvertes scientifiques, et comment il invente celles qui lui manquent en
effectuant des recherches axées sur les innovations issues de Iimagination.

Avis unanime de ceux qui étaient présents : « fabuleuse conférence ».
Roger J. Dubon

PROCHAINE CONFERENCE

LES VRAIS SECRETS DES MANUSCRITS DE LA MER MORTE

La conférence du mois dernier traitait du théme « Redonner vie 3 la vie 7 €t | os yrals secrels des manuscrits de la Mer merte

bien ce mois-ci, nous vous proposons de redonner vie au passé... | un passé
€ Qle=el; 1o s prop P pass Jean Forneris

datant de plus de 2.000 ans...! Notre conférencier sera Jean FORNERIS,
ancien Conservateur de Musée et Professeur de Philosophie, il nous
commentera la fabuleuse épopée des Manuscrits de la Mer Morte. Il nous
contera I'histoire de ce bédouin a I'origine de la découverte la plus exaltante
des temps modernes. Ce berger parti, un soir de 1947, a la recherche d'une
chevre égarée dans les monts dolomitiques de Qumran  I'ouest de la Mer

Morte.

Ce bédouin découvrit dans une grotte des jarres contenant des manuscrits
couverts de signes mystérieux... en fait ils étaient redigés en ancien hébreu.
Jean FORNERIS nous expliquera le contenu de ces parchemins, papyrus ou
rouleaux de cuivre maintenant exposés dans le sanctuaire du Livre 3

Jérusalem.

Al'ere du numérique qui nous submerge au quotidien, venez donc écouter, |
le 19 octobre, ce philosophe et conservateur de musée nous parler de sa |

passion pour 'histoire ancienne, trés ancienne... | Roger J. Dubon

BIBLIOTHEQUE

LE DIMANCHE DE 10 H & 12 H AU SALON DU CLUB

Quelques informations sur la rentrée littéraire 2018 -

567 nouveaux romans (581 en 2017), dont 381 romans
frangais et 186 traductions. Parmi les sujets phares : le
réel, les questions de société, la famille. C'est la
rentrée la plus riche en premiers romans (94) depuis
2007. Selon les spécialistes de I'édition, I'intérét pour
les premiers romans seraient dii 3 plusieurs facteurs :
I'engouement des médias pour ces nouveautes,
la mise a I'honneur des primo-romanciers lors des
événements littéraires, les succés considérables pour
certains (La tresse de Laetitia Colombani, Petit Pays
de Gaél Faye etc.)... De nombreux primo-romanciers
figurent parmi les sélections des grands prix littéraires.
Le grand prix du roman de I'Académie francaise sera
attribué le 25 octobre, les prix Goncourt et Renaudot
seront décernés le 7 novembre, précédés des prix
Femina et Médicis.

Notre bibliotheque ne pourra pas vous offrir ces
567 romans de la rentrée, mais nous en avons
quelques-uns, et disposons d’environ 1000 livres
(essentiellement des romans contemporains), dont un
petit extrait ci-contre ne portant que sur les livres les
plus récents, avec en téte les derniéres acquisitions :

TITRE
Les prénoms épicénes
Dix-sept ans

Elsa mon amour
L& ou vivent les loups
Ouragan

Les jumeaux de Piolenc

Un monde a portée de
main

La vraie vie (prix du roman
Fnac)

Je te protegerai

Richissime

Le Crépuscule des
ronces

Idaho

Le chasseur de lapins
Qaanaag

Sang famille

Les nouvelles aventures
du fakir au pays d'lkea
Derniére Danse

Péril en mer d'lroise
Des nuages plein la téte

Le Soleil des rebelles
Une fille comme elle
Le cas Fitzgerald

Vers la beauté

Il est grand temps de
rallumer les étoiles
La jeune fille et la nuit

Conférence au Club House

AUTEUR

Amélie Nothomb
Eric Fottorino

Simonetta Greggio
Laurent Guillaume
Danielle Steel

Sandrine Destombes

Maylis de Kerangal
Adeline Dieudonné
Peter May
Stéphane Denis
Michel Philippo

Emily Ruskovich

Lars Kepler
Mo Malg

Michel Bussi

Romain Puertolas

Mary Higgins Clark
Jean-Luc Bannalec
Brice Delsouiller

Luca di Fulvio
Marc Levy

John Grisham
David Foénkinos
Virginie Grimaldi

Guillaume Musso

Bonnes lectures | Monika

Vendredi 19 octobre

19h00

La conférence sera suivie d'un diner
convivial en présence du conférencier

« MENU LIBRE »

$’inscrire directement aupres
du restaurant: 04 93 08 82 01

GENRE LITTERAIRE/REPERES

Histoire d'une relation pére-fille
Portrait d'une mére inconnue
Roman sur la vie d'Elsa
Morante

Polar plein de chausse-trapes
Destinées sous le déluge &
New York

Thriller psychologique,
Vaucluse

Roman dans le monde de la
peinture

Portrait d'une adolescente
surdouée

Policier, Paris-Archipel des
Hébrides

Roman dans l'univers des
ultrariches

Roman, complexité des
rapports humains

Drame familial, mémoire
défaillante, nature sauvage...
Thriller a suspense

Polar au Groenland

Chasse au trésor &
rebondissements

Aprés les meubles en kit, les
joies des vols low-cost
Thriller, vérités et mensonges
Polar breton

Un pétre en quéte d’absolu
Roman historique, destin d'un
prince de Saxe au Moyen Age
Comédie new-yorkaise
Escroquerie dans le monde
des livres rares

Revenir a la vie par l'art

3 générations, humour, amour,
humanité

Polar, Antibes




REM ERC' EM ENTS Le Président et le Conseil d’Administration remercient Judith pour son efficacité et sa

gentillesse pendant toute la saison estivale de mars a octobre.

PROPOSITION D'UNE RESIDENTE - ECRIRE EN S’AMUSANT

Je propose des moments de rencontres et d'échanges dans la convivialité et la bonne humeur ou chacun pourra
partir a la découverte de sa propre écriture, du plaisir de |'audace de créer. Le premier theme serait : « Les raisons,
motivations, attraits, qui vous ont incité a choisir le Domaine comme lieu de vie », sous forme d'un texte
de quelques lignes. Si cette suggestion vous « inspire », contactez-moi : Tane, motenplume@gmail.com,
06.40.33.40.37. Je serai ravie de vous repondre.

INFORMATION POUR TOUS LES RESPONSABLES DES ACTIVITES DU CLUB

Nous remercions tous les bénévoles pour leur dévouement. C'est grace a vous que de nombreuses activités existent. On peut
en créer d'autres, réguliéres ou ponctuelles. Toutes les idées sont bienvenues. Nous rappelons a tous les organisateurs d'un
évenement, d'une activité existante ou a venir la nécessité de nous faire parvenir vos informations et éventuelles photos
avant le 15 du mois pour une parution dans la Gazette du mois suivant.

ADMINISTRATION

BUREAU M'EMBRES DU CONSEIL
Président ........... Jean-Claude DEFORGE D’ADMINISTRATION
Vice-Présidente . . . .. Alexandra BENASSAYAG Marie BENASSAYAG
TréSOr&re ............ Monique CONSTANT @lrlet_tke ?\/ﬁéHEL S L ITAR
Secrétaire Général .......... Bernard ALLALI onika

) | Marc LE HUIDOUX
Membre d’honneur : _ Maurice MACHLEWICZ
Marie BENASSAYAG - Conseiller aux
finances et aux relations ASLP LES COMPTES RENDUS DU C.A. SONT EN CONSULTATION LIBRE AU BUREAU DU CLUB.
CLUB CONTACTS vos CONTACTS POUR CHAQUE ACTIVITE
BIBLIOTHEQUE Monika MICHEL SCHULIAR : RANDONNEES
monika.michel-schuliar@wanadoo.fr. ... .. 0493209304 Arlette GRALL ............ .. .. ... .. ... 06 33622910
PEINTURE/MEDITATION TENNIS Gérard BOSHOUWERS ......... 04 93 73 04 81
Ghislaine GRIBEL . .................... 06 20 54 59 99 TAROT
9h'5’a’r]eg”be'@orange'fr Ali DARYABEGUI . ... .. 04 93 20 96 66 / 06 11 91 55 84
CONFERENCES Roger DUBON ........ 06 1559 09 88  alidaryabegui@hotmail.com
roger.dubon@orange.fr
PETANQUE Henri GENESTE ............ 06 09 56 04 45

HORAIRE DU BUREAU AU MOIS D'OCTOBRE :

CO NTACT CLU B 1ére quinzaine : mercredi et vendredi $h-12h / samedi et dimanche : 9h-12h + 14h-18h
2e quinzaine : vendredi $h-12h

Judith vous y accueillera jusqu'au dimanche 14 octobre tous les mercredis, vendredis, samedis et dimanches, avec le sourire et en 3
langues (frangais, anglais, allemand).

Les résidents du Domaine peuvent disposer du salon du club pour un usage privé le mercredi aprés-midi (sauf le dernier mercredi du mois),
participation forfaitaire aux frais d'entretien et de gestion de 50 euros (s'adresser au secrétariat du club pour les réservations).

TEL. 04 93 73 05 21 - e-mail club.domaine.hauts.vaugrenier@wanadoo.fr
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